ST OUEN L AUMONE

MENUS

Semaine du 2 au 6 Janvier 2012

rentrée scolaire

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

BETTERAVES ROUGES
VINAIGRETTE

ROTI DE PORC SAUCE
DIJONNAISE

ROTI DE DINDE SAUCE
DIJONNAISE

PUREE DE BROCOLIS

CAMEMBERT

CREME DESSERT VANILLE

SALADE VERTE AU MAIS

(vinaigrette a part)

LASAGNES BOLOGNAISES

Viande bovine frangaise

FROMAGE BLANC
AROMATISE

FRUIT

BLANC DE POIREAUX
VINAIGRETTE

SAUTE D'AGNEAU FACON
TAJINE

SEMOULE + LEGUMES
COUSCOUS (& part) +
BOUILLON (a part)

MONTBOISIER (MORBIER)

FLAN NAPPE CARAMEL

SALADE DE TOMATE AU
MAIS (vinaigrette a part)

AIGUILLETTE DE POULET
SAUCE AUX CHAMPIGNONS

Viande francgaise

RIZ

YAOURT NATURE BIO +
SUCRE

ANANAS AU SIROP

EUF DUR + MAYONNAISE A
PART

FILET DE HOKI PANE ET
CITRON

FLAN DE JULIENNE

EMMENTAL

FRUIT LOCAL

Gouter alsh

Fruit de saison

Jus d'orange

Fruit de saison

Fruit de saison

Jus de pomme

Gauffre Pain Pain + chocolat Madeleine Pain + confiture
Lait chocolaté edam portion Lait nature Lait nature Yaourt sucré
Gouter alsh

Fruit de saison

Gauffre

Lait chocolaté

Jus d'orange
Pain

edam portion

Fruit de saison

Madeleine

Lait nature

Jus de pomme

Pain au chocolat

Yaourt a boire




ST OUEN L AUMONE

MENUS

Semaine du 9 au 13 Janvier 2012

Galette des rois

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

CELERI REMOULADE AU
MAIS

SAUTE DE VEAU MARENGO

Viande locale

PATES

MIMOLETTE

COCKTAIL DE FRUITS AU
SIROP

FEUILLETE DUBARRY

NOUVEAUTE

JAMBON BLANC*

PETITS POIS CAROTTES

PETIT SUISSE NATURE +
SUCRE

FRUIT

MACEDOINE MAYONNAISE

NUGGETS DE POISSON ET
CITRON

EPINARDS HACHES ET
POMMES DE TERRE
BECHAMEL

SAINT PAULIN

ILE FLOTTANTE

CAROTTES RAPEES BIO

‘.ﬁ
-
H

STEACK HACHE AU JUS

viande bovine frangaise
(KETCHUP PROPOSE)

HARICOTS VERTS

PETIT MOULE NATURE

GALETTE DES ROIS

SALAMI* ET CORNICHON

ROULADE DE VOLAILLE ET
CORNICHON

HOKI POELE DORE AU
BEURRE
NOUVEAUTE

PUREE

YAOURT AROMATISE

FRUIT LOCAL

Gouter aslh

Compote pomme poire
cake aux fruit

Lait nature

Jus de raisin
Pain

Gouda portion

Fruit de saison
Brioche

Lait chocolaté

Fruit de saison

Pain au lait

Lait nature

Jus d'orange
Pain

camembert portion

Gouter etude

Compote a boire

cake aux fruit

Lait nature

Jus de raisin
Pain

Gouda portion

Fruit de saison

Pain au lait

Lait nature

Jus d'orange

Pain

camembert portion




ST OUEN L AUMONE

MENUS
Semaine du 16 au 20 Janvier 2012

LUNDI MARDI MERCREDT JEUDI VENDREDTI
SALADE VERTE AUX CONCOMBRE CUBES A LA SALADE DE PATES AU
TERRINE AUX 3 LEGUMES CROUTONS TARTE AUX POIREAUX BULGARE (SAUCE A PART) THON

SAUCISSE DE PALERON DE BEUF SAUCE PAUPIETTE DE VEAU

STRASBOURG* CORNICHONS SAUCE FORESTIERE MERLU SAUCE DIEPPOISE ROTI DE DINDE AU JUS

Viande bovine Francgaise Viande Frangaise

HARICOTS BEURRE

LENTILLES AU JUS POMMES NOISETTES PERSILLES RIZ PUREE DE POTIRONS

PETIT SUISSE NATURE +

YAOURT AROMATISE BUCHETTE AU CHEVRE SUCRE MONTCADI (PYRENEES) CAMEMBERT BIO
FRUIT LOCAL LIEGEOIS VANILLE FRUIT FLAN NAPPE CARAMEL ECLAIR AU CHOCOLAT
Gouter alsh
Jus de pomme Fruit de saison Jus de raisin Compote pomme banane Fruit de saison
Pain Pain au lait Madeleine Pain aux raisins Pain + miel
St paulin portion Lait chocolaté yaourt fruité Lait nature Lait chocolaté

Gouter étude

Jus de pomme Fruit de saison Compote a boire Fruit de saison
Pain Pain au lait Pain aux raisins Biscuit roulé

St paulin portion Lait chocolaté Lait nature Lait chocolaté




NOUVEL AN CHINOIS

ST OUEN L AUMONE

MENUS

Semaine du 23 au 27 Janvier 2012

REPAS CHTI
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CELERI REMOULADE AU PAMPLEMOUSSE ET SALADE D'ENDIVES AUX
Y SALADE VERTE AU MAIS SUCRE CROUTONS RILLETTES ET CORNICHON
NOUVEAUTE
EMINCE DE POULET AU CHIPOLATA CARBONADE FLAMANDE

CARAMEL

RIZ AUX PETITS LEGUMES

YAOURT NATURE + SUCRE

BEIGNET ANANAS

PARMENTIER DE POISSON

ﬁ EDAM BIO

FRUIT

SAUCISSE DE VOLAILLE

FLAGEOLETS ET
CAROTTES

SAINT PAULIN

FLAN GELIFIE CHOCOLAT

VIANDE LOCALE

FRITES (MAYONNAISE
PROPOSEE)

MAROILLES
NOUVEAUTE

FRUIT LOCAL

CASSOLETTE DE LA MER

PRINTANIERE

CARRE DE L'EST

FROMAGE BLANC NATURE
+ COULIS DE FRUITS

Gouter alsh

Fruit de saison

Gauffre

jus de pomme

Pain + confiture

Lait chocolaté

petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Cake aux fruits

Lait nature

Fruit de saison
Ponpon

Lait nature

Jus d'orange
Pain

Mimolette portion

Gouter étude

Fruit de saison

Gauffre

Lait chocolaté

jus de pomme

Carré abricot
NOUVEAUTE

Yaourt a boire

Fruit de saison
Ponpon

Lait nature

Jus d'orange

Pain

Mimolette portion




ST OUEN L AUMONE

MENUS

Semaine du 30 Janvier au 3 Février 2012

Chandeleur
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
TERRINE DE POISSON CHOU FLEUR SAUCE CHOU ROUGE RAPE LA COILESA EUF DUR + MAYONNAISE

MAYONNAISE

PORC DEMI SEL A LA
MOUTARDE

ROTI DE DINDE A LA
MOUTARDE

HARICOTS VERTS AUX
OIGNONS

YAOURT NATURE + SUCRE

FRUIT BIO

o
lui,

COCKTAIL

LASAGNES BOLOGNAISES

Viande bovine frangaise

GOUDA

LIEGEOIS CAFE
NOUVEAUTE

VINAIGRETTE

CUISSE DE POULET ROTIE
(KETCHUP PROPOSE)

Viande frangaise

EPINARDS ET PDT
BECHAMEL

BRIE

MOUSSE AU CHOCOLAT

COLOMBO DE PORC

COLOMBO DE VOLAILLE

RIZ CREOLE

PETIT SUISSE AROMATISE

CREPE DE LA
CHANDELEUR

A PART

DOS DE CABILLAUD SAUCE

NORMANDE

GRATIN DE COURGETTES
ET POMMES DE TERRE

COULOMMIERS

FRUIT LOCAL

Gouter alsh

Jus de raisin
Pain

Gouda portion

Fruit de saison
carré pomme

Lait chocolaté

Jus d'orange
cake aux fruits

Lait nature

Fruit de saison

Pain +chocolat

Lait nature

Jus de pommes

Madeleine

Fromage blanc aux fruits

Gouter étude

Jus de raisin
Pain

Gouda portion

Fruit de saison
carré pomme

Lait chocolaté

Fruit de saison

Pain au lait

Lait nature

Jus de pommes

Madeleine
NOUVEAUTE
yaourt a boire




ST OUEN L AUMONE

=2

|
EESTAURATION

MENUS
Semaine du 6 au 10 Février 2012

CASSOULET
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
BETTERAVES SALADE COLMAR SAUCISSON SEC ET
SALADE COMTOISE VINAIGRETTE LEGUME LOCAL SALADE VERTE AU MAIS CORNICHONS
ROULADE DE VOLAILLE ET
CORNICHON

BLANQUETTE DE DINDE

CASSOULET GARNI
(SAUCISSES + HARICOTS

HOKI MEUNIERE ET

HACHIS PARMENTIER

DOS DE COLIN SAUCE

BLANCS TOMATES) CITRON OSEILLE
viande frangaise SAUCISSE DE VOLAILLE NOUVEAUTE viande bovine francaise FLAN DE JULIENNE
PETITS POIS CAROTTES TORSADES

.

= FROMAGE BLANC

EDAM BIO

TOMME BLANCHE

PETIT SUISSE NATURE +

RONDELE AIL ET FINES

AROMATISE SUCRE HERBES
SEMOULE AU LAIT CREME DESSERT
CARAMEL FRUIT CHOGOLAT CHOU A LA CREME FRUIT LOCAL
Gouter alsh

Fruit de saison

Gauffre

Lait nature

Jus de raisin

Pain

camembert

Compote pomme
Pain au chocoalt

Lait nature

Fruit de saison

Pain + confiture

Lait chocolaté

Jus d'orange
carre pomme

Yaourt sucré

Gouter étude

Fruit de saison

Gauffre

Lait nature

Jus de raisin

Pain

camembert

Fruit de saison

Pain au lait

Lait chocolaté

Jus d'orange

carre pomme

Yaourt a boire




ST OUEN L AUMONE

MENUS

Semaine du 13 au 17 Février 2012

COUSCOUS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DUO DE CHOUX RAPES SALADE VERTE AUX CHAMPIGNONS A LA
LENTILLES VINAIGRETTE MAYONNAISE CROUTONS PIZZA AU FROMAGE GRECQUE
NOUVEAUTE NOUVEAUTE

PAUPIETTE DE VEAU AUX
PETITS OIGNONS

HARICOTS VERTS

COUSCOUS GARNI

(BOULE AU BEUF +
MERGUEZ + SEMOULE +
LEGUMES COUSCOUS A

CORDON BLEU

JAMBON BLANC (KETCHUP
PROPOSE)

JAMBON DE DINDE

MERLU SAUCE ANETH

POMMES DE TERRE

PERSILLES PART + BOUILLON A PART) PURES CREEY SRR =S ANGLAISES
MIMOLETTE YAOURT AROMATISE SAINT PAULIN FROMAGE gbé’;g NATURE COULOMMIERS
FRUIT COMPOTE BIO % RIZ AU LAIT FRUIT GATEAU BASQUE
NOUVEAUTE
Gouter alsh

Jus de pomme
Pain au lait

Petit suisse sucré

Fruit de saison

Carré chocolat

Lait chocolaté

Fruit de saison

cake aux fruits

Lait nature

Jus de raisin
Brioche

Edam portion

Fruit de saison

Madeleine

Lait chocolaté

Gouter étude

Jus de pomme

Pain au lait
NOUVEAUTE
Yaourt a boire

Fruit de saison

Carré chocolat

Lait chocolaté

Jus de raisin
Brioche

Edam portion

Fruit de saison

Madeleine

Lait chocolaté




ST OUEN L AUMONE

MENUS

Semaine du 20 au 24 Février 2012
VACANCES SCOLAIRES

MARDI GRAS REPAS BIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
COUPELLE DE PATE DE SALADE D'ENDIVES AUX

VOLAILLE TABOULE CAROTTES RAPEES BIO

ROTI DE DINDE AUX
OIGNONS
VIANDE FRANCAISE

EPINARDS ET POMMES DE

DES DE FROMAGES
NOUVEAUTE

SAUCISSE DE
STRASBOURG
SAUCISSE DE VOLAILLE

LENTILLES

HOKI PANE ET CITRON

PUREE DE BROCOLIS

BOLOGNAISE BIO

PATES BIO + FROMAGE

MACEDOINE MAYONNAISE

BLANQUETTE DE LA MER

TERRE BECHAMEL RAPE BIO RIz
PETIT SUISSE NATURE + YAOURT NATURE BIO +
BRIE SUCRE VACHE QUI RIT SUCRE CAMEMBERT
CREME DESSERT
FRUIT BEIGNET AUX POMMES FRUIT COMPOTE BIO CHOCOLAT
Gouter

Fruit d'orange
Pain

Mimolette portion

Fruit de saison
pain au lait

Lait nature

Compote a boire
carré abricot

Lait chocolaté

Jus de pommes
Pain

Emmental portion

Fruit de saison

Gauffre

Lait chocolaté




